
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

Prix : 25 € (tout Compris) 
 

Inscriptions : (jusqu’au 8 Juin) : 
Vous devez choisir vos plats au moment de l’inscription 

 

Marie-Claude Martzel 
06.12.23.75.08 

 

Marie-France Hazéra 
06.21.43.39.00 

                            
 

                                                                                                                                        

������������������������������������L’upr�vous�propose�un�repas�qui�aura�lieu�sur�le�lac�de�Lacanau�à�la�Grande�

�����������������������������������������Escoure�au�restaurant�LA�CONCHE�qui�bénéficie�d’un�cadre�exceptionnel,�avec�

��������������������������������������sa�grande�terrasse�qui�surplombe�la�baie�et�une�vue�imprenable�sur�le�lac.��
�
�

                       Jeudi 14 Juin à 12 h 
             Restaurant LA CONCHE 

            à La Grande Escoure (Lacanau) 
                Tel Restaurant : 05-56-03-08-37 

 

 

�������������������������������Co-voiturage�:�Pour�ceux�qui�le�souhaitent,�Départ�du�local�syndical�à�11�h�15��
������������������������������������Pour�ceux�qui�n’ont�pas�de�véhicule�le�signaler�à�l’inscription�

Punch de BienvenuePunch de BienvenuePunch de BienvenuePunch de Bienvenue    
~~~~~~~~~~~~~~~~    

Tartare de Saumon à l’AnethTartare de Saumon à l’AnethTartare de Saumon à l’AnethTartare de Saumon à l’Aneth    
ouououou    

CarpaccioCarpaccioCarpaccioCarpaccio    de Bœuf au Parmesande Bœuf au Parmesande Bœuf au Parmesande Bœuf au Parmesan    
ouououou    

Bulots MayonnaiseBulots MayonnaiseBulots MayonnaiseBulots Mayonnaise    
~~~~~~~~~~~~~~~~    

Tatin de Canard et Son Jus d’AilTatin de Canard et Son Jus d’AilTatin de Canard et Son Jus d’AilTatin de Canard et Son Jus d’Ail    
(Feuilleté, confit, champignons persillade, courgettes, patates)(Feuilleté, confit, champignons persillade, courgettes, patates)(Feuilleté, confit, champignons persillade, courgettes, patates)(Feuilleté, confit, champignons persillade, courgettes, patates)    

ouououou    

Bavette à l’EchalotteBavette à l’EchalotteBavette à l’EchalotteBavette à l’Echalotte    
ouououou    

Tagine de LotteTagine de LotteTagine de LotteTagine de Lotte    
ouououou    

Dos de Morue Fraiche à l’EspagnoleDos de Morue Fraiche à l’EspagnoleDos de Morue Fraiche à l’EspagnoleDos de Morue Fraiche à l’Espagnole    
~~~~~~~~~~~~~~~~    

Moelleux au Chocolat, ChMoelleux au Chocolat, ChMoelleux au Chocolat, ChMoelleux au Chocolat, Chantilly au Caféantilly au Caféantilly au Caféantilly au Café    
ouououou    

Crème Brulée MaisonCrème Brulée MaisonCrème Brulée MaisonCrème Brulée Maison    
ouououou    

Soupe de Fraises et sa Gaufre ToastéeSoupe de Fraises et sa Gaufre ToastéeSoupe de Fraises et sa Gaufre ToastéeSoupe de Fraises et sa Gaufre Toastée    
~~~~~~~~~~~~~~~~    

Vin ComprisVin ComprisVin ComprisVin Compris    
~~~~~~~~~~~~~~~~    


