
    

 
 
 

 
                 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

Prix : 25 € (tout Compris) 
 

Inscriptions jusqu’au 12 juin : 
 

Vous devez choisir vos plats au moment de l’inscription 
 

Marie-Claude Martzel : 06.12.23.75.08 
 

Marie-France Hazéra : 06.21.43.39.00 

                          

 

Mardi 19 Juin 
Restaurant la Conche 12h 

Co-voiturage : Départ 
à 11 h 10  - local syndical LA GRANDE ESCOURE (LACANAU)  Tel Restaurant : 05-56-03-08-37 

 
Kir Pétillant La Conche & ses Amuses Bouches 

~~~~ 
Les 6 Huitres du Bassin de chez Joël Dupuch 

ou 
Rémoulade de Crabe, Avocat et Gressin 

ou 
Friture d’Eperlans et son Anchoïade 

ou 
Carpaccio de Bœuf revisité par le Chef  

~~~~ 
Filet Mignon de Porc, Farce d’Olives Noires et Carottes Fondantes 

ou 
Risotto à la Bisque et Grosses Crevettes Rôties 

ou 
Magret de Canard Laqué Teryaki, Petits Légumes, Pommes grenailles 

~~~~ 
Pain Perdu Brioché, Crème Légère et Sauce Chocolat 

ou 
Parfait Glacé Maison aux Fraises et Granola 

ou 
Crème Brulée à la Vanille de Madagascar 

~~~~ 
Vin (1 btl pour 4) & Café Compris 

 

L’UPR vous propose un repas sur le lac de Lacanau, à la Grande 
Escoure, au restaurant La Conche, qui bénéficie d’un cadre 
exceptionnel avec sa grande terrasse qui surplombe la baie et une 
vue imprenable sur le lac 

http://www.google.fr/imgres?start=121&hl=fr&tbo=d&biw=1280&bih=896&tbm=isch&tbnid=Cxd7voPz52oVMM:&imgrefurl=http://desencyclopedie.wikia.com/wiki/Horloge&docid=tNEHDiV1-71sFM&imgurl=http://images4.wikia.nocookie.net/__cb20100413134950/desencyclopedie/images/3/33/Clock-rotate.png&w=500&h=500&ei=7kOvUNLkM-uQ0QWGuoDYCA&zoom=1&iact=hc&vpx=2&vpy=73&dur=763&hovh=225&hovw=225&tx=130&ty=122&sig=115527395846299519822&page=4&tbnh=154&tbnw=159&ndsp=44&ved=1t:429,r:42,s:100,i:130�

