
    

 
 
 

 
                 

 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

Prix : 25 € (tout Compris) 

 

Inscriptions jusqu’au 19 juin : 
 

 

Marie-Claude Martzel : 06.12.23.75.08 
 

Vous devez choisir vos plats au moment de l’inscription 

                          

 

Mardi 25 Juin 

Restaurant la Conche 12h 
Co-voiturage : Départ 

à 11 h 10  - local syndical LA GRANDE ESCOURE (LACANAU)  Tel Restaurant : 05-56-03-08-37 

 

Kir Pétillant La Conche & ses Amuses Bouches 
~~~~ 

Les 6 Huitres du Bassin de chez Joël Dupuch 
ou 

Œuf Parfait 64° et Risotto Céleri 
ou 

Friture d’Eperlans et son Anchoïade 
ou 

Fraicheur Melon, Espuma Féta, Eclats Cacahuètes, Poivre Pamplemousse 

~~~~ 
Filet Mignon de Porc, Petit Jus Ecrasé Pommes de Terre aux olives 

ou 

Bouillabaisse de La Conche 
ou 

Magret de Canard à l’Aigre Doux, Légumes Rôtis, Pommes Grenailles 

~~~~ 
Coque de Meringue Glacée aux Fruits 

ou 

Tartelette aux Fraises, Crème Légère au Basilic 
ou 

Cœur Coulant au Chocolat 

~~~~ 
Vin (1 btl pour 4) & Café Compris 

 

L’UPR vous propose un repas sur le lac de Lacanau, à la Grande 

Escoure, au restaurant La Conche, qui bénéficie d’un cadre 

exceptionnel avec sa grande terrasse qui surplombe la baie et une 

vue imprenable sur le lac 


